
 

PP = St. Peter und Paul MK = Maria Königin APP = Alte Pfarrkirche St. Peter und Paul 
(Kriegergedächtniskapelle) 

PRHH = Parkresidenz Helmine Held 

 

01.03.2026 bis 31.03.2026 

So 01.03. 

2. FASTENSONNTAG 

9.30 PRHH Wortgottesfeier mit Kommunionausteilung  

9.30 MK Feier der Eucharistie, anschließend Kirchencafé 

11.00 PP Feier der Eucharistie 

19.30 MK Lobpreis in der Kapelle 

Di  03.03. 
15.00  Stammtisch in der Menterschaige; für Mitfahrgelegenheit bitte im Pfarrbüro Maria Königin anmelden 

18.30 MK Trauer-Treff im Pfarrheim 

Mi 04.03. 

10.00 PP Ökumenische Exerzitien im Alltag für Senioren im Pfarrheim 

14.30  Ökumenischer Mittwochsclub in der Tremml-Stiftung 

15.00  Wortgottesfeier mit Kommunionausteilung im Seniorenheim Römerschanz 

17.30 MK Andacht zur EKO-Vorbereitung 

19.00 MK Abendmesse 

Fr 06.03. 
14.00 PP EKO-Kerzen verzieren im Pfarrheim 

17.00  Gottesdienst zum Weltgebetstag im evangelischen Gemeindezentrum 

Sa 07.03. 

8.00 APP Ökumenische Morgenandacht "Verletzlichkeit" 

10.00 PP EKO-Kerzen verzieren im Pfarrheim 

13.00 MK 3. Gemeinschaftstag der Firmlinge 

17.15 MK Rosenkranz 

18.00 MK Abendmesse mit den Firmlingen 

So 08.03. 

3. FASTENSONNTAG 

9.30 PRHH Feier der Eucharistie  

9.30 MK Wortgottesfeier mit Kommunionausteilung 

11.00 PP Feier der Eucharistie 

Di 10.03. 18.00 MK Bibelteilen / Rikscha-Team im Pfarrheim 

Mi 11.03. 

10.00 PP Ökumenische Exerzitien im Alltag für Senioren im Pfarrheim 

15.00  Taizé-Gebet im Seniorenheim Römerschanz 

17.30 MK Andacht zur EKO-Vorbereitung 

19.00 MK Abendmesse 

Do 12.03. 19.00 APP Taizé-Gebet, anschließend Brotzeit im Pfarrheim 

Fr 13.03. 19.00 PP Abendmesse 

Sa 14.03. 

8.00 APP Ökumenische Morgenandacht "Mitgefühl" 

17.15 MK Rosenkranz 

18.00 MK Vorabendmesse 

So 15.03. 

4. FASTENSONNTAG (Laetare) 

9.30 PRHH Wortgottesfeier mit Kommunionausteilung  

9.30 MK Feier der Eucharistie 

11.00 PP Feier der Eucharistie 

Di 17.03. 14.30  Trauer-Café im Café Haus der Begegnung 

Mi 18.03. 

10.00 PP Ökumenische Exerzitien im Alltag für Senioren im Pfarrheim 

14.30  Ökumenischer Mittwochsclub in der Tremml-Stiftung 

17.30 MK Andacht zur EKO-Vorbereitung 

19.00 MK Abendmesse 

19.30 MK Ein Jahr mit der Bibel "The Chosen", Verfilmung des Lebens Jesu, im Pfarrheim 

Do 19.03. 

15.00 PP Feier der Eucharistie zum Tag der ewigen Anbetung 

18.30 PP Schlussandacht zum Tag der ewigen Anbetung 

19.30 MK Spiritueller Firmlingselternabend 

Fr 20.03. 
18.30 PP Gelegenheit zur Beichte 

19.00 PP Abendmesse 

Sa 
21.03. 

21.03. 

8.00 APP Ökumenische Morgenandacht "Nachfragen" 

10.00 PP Versöhnungstag der EKO-Kinder im Pfarrheim, bis 14.30 Uhr 

13.00 MK 4. Gemeinschaftstag der Firmlinge 

17.15 MK Rosenkranz 

18.00 MK Abendmesse mit den Firmlingen 

So 
22.03. 

22.03. 

5. FASTENSONNTAG 

9.30 PRHH Feier der Eucharistie  

9.30 MK Wortgottesfeier mit Kommunionausteilung 

11.00 PP Feier der Eucharistie 

Mi 25.03. 

15.00  Taizé-Gebet im Seniorenheim Römerschanz 

17.30 MK Andacht zur EKO-Vorbereitung 

19.00 MK Abendmesse 

Fr 27.03. 19.00 PP Abendmesse 

Sa 28.03. 

8.00 APP Ökumenische Morgenandacht "Furcht und große Freude" 

10.00 MK Palmbuschenbinden vor dem Pfarrheim  

17.15 MK Rosenkranz 

18.00 MK Vorabendmesse 

So 29.03. 

PALMSONNTAG 

9.30 PRHH Wortgottesfeier mit Kommunionausteilung  

9.30 MK Wortgottesfeier für Familien, Beginn: Adolf-Fraaß Str./ Ecke Perlacher Straße 

11.00 PP Feier der Eucharistie 



Unter der Mobilnummer 0151/240 267 10 können Sie jederzeit einen Seelsorger/eine Seelsorgerin erreichen. 
 

KATHOLISCHE PFARRGEMEINDE ST. PETER UND PAUL 
Schloßstr. 2 · 82031 Grünwald · Tel.: 6411630 · Fax: 6492247 
E-Mail: st-peter-und-paul.gruenwald@ebmuc.de 
Parteiverkehrszeiten des Pfarrbüros: Montag (kein Parteiverkehr, nur 
telefonisch): 9 - 11.30 Uhr, Dienstag und Donnerstag  9 - 11.30 Uhr,  
Mittwoch 14.30 - 18 Uhr, Freitag geschlossen 
 

KATHOLISCHE PFARRGEMEINDE MARIA KÖNIGIN 

Kardinal-Faulhaber-Platz 1 · 82031 Grünwald · Tel.: 6411430 · Fax: 64911799 
E-Mail: maria-koenigin.gruenwald@ebmuc.de 
Parteiverkehrszeiten des Pfarrbüros: Montag, Dienstag und  
Donnerstag 9 - 12 Uhr, Mittwoch geschlossen, Freitag  14 - 18 Uhr 
 

www.pfarrverband-gruenwald.de 

 
 

 
Der Herr ist mein Hirt, nichts wird mir fehlen.  

Er lässt mich lagern auf grünen Auen und führt mich zum Ruheplatz am Wasser. 
Meine Lebenskraft bringt er zurück. Er führt mich auf Pfaden der Gerechtigkeit, getreu seinem Namen. PS, 23 1-3 

 
Ökumenische Morgenandachten an allen Samstagen in der Fastenzeit 

8.00 Uhr Alte Pfarrkirche von St. Peter und Paul 
Für alle Frühaufsteher gibt es in der Fastenzeit wieder die ökumenischen Morgenandachten mit geistlichen Impulsen, 
Gebeten und Liedern. Bitte denken Sie daran, sich warm anzuziehen - die Kirche ist nicht geheizt!  
 

Pfarrgemeinderatswahl  
In allen katholischen Pfarreien Bayerns wird am 1. März 2026 ein neuer Pfarrgemeinderat gewählt. Bei dieser 
Pfarrgemeinderatswahl wird in Grünwald erstmalig ein gemeinsamer Pfarrverbandsrat mit acht Mitgliedern gewählt. Wenn 
Sie noch nicht online oder per Briefwahl gewählt haben, können Sie zu folgenden Zeiten in unseren Pfarrheimen an der 
Wahl teilnehmen: 
Samstag, 28.02.26, Pfarrheim Maria Königin: 17.00 bis 19.30 Uhr 
Sonntag, 01.03.26, Pfarrheim Maria Königin: 10.00 bis 11.30 Uhr 
Sonntag, 01.03.26, Pfarrheim St. Peter und Paul: 12.00 bis 13.30 Uhr. 
Die Liste der Kandidatinnen und Kandidaten finden Sie auf unserer Homepage oder auf den in den Kirchen ausliegenden 
Flyern. 
 

Ökumenische Exerzitien im Alltag für Senioren „Leben ist Wandlung“ 
jeweils mittwochs 25.02. – 18.03. von 10.00 bis 11.30 Uhr im Pfarrheim St. Peter und Paul 

Unsere Welt ist im Wandel – und wir sind mittendrin. Manches ist willkommen, anderes konfrontiert. Gerade in solchen 
Zeiten wächst das Bedürfnis nach einer Konstante im Leben, der Wunsch nach Sicherheit und Klarheit. Eine Antwort 
darauf kann sein, in die Tiefe zu gehen und auf das eigene Herz zu hören – dort begegnen wir Gott. Die Exerzitien im 
Alltag zum Thema „Leben ist Wandlung“ wollen dabei ein Begleiter sein. 
Was sind Exerzitien im Alltag? 
Exerzitien im Alltag sind eine Auszeit in der Fastenzeit. Sie bieten Raum, über sich und das Leben nachzudenken, sich 
zu sortieren, Kraft zu schöpfen und Gott zu entdecken – mitten im Alltag. Die Teilnehmenden treffen sich viermal um ihre 
Erfahrungen auszutauschen. Teilnehmen kann jede und jeder. Es sind keine Vorkenntnisse oder eine besondere 
Frömmigkeit notwendig, ein bisschen Zeit, Neugier und Entdeckerlust genügen. Begleitung: Ingrid Karl 
(Pastoralreferentin), Barbara und Michael Markus (ev. Pfarrer) 

 

Weltgebetstag, Freitag, 6. März 17.00 Uhr im evangelischen Gemeindezentrum, Wörnbrunner Str. 1 
Über alle Konfessions- und Ländergrenzen hinweg engagieren sich Frauen beim Weltgebetstag dafür, dass Mädchen 
und Frauen überall auf der Welt in Frieden, Gerechtigkeit und Würde leben können. Heuer laden Christinnen aus Nigeria 
ein unter dem hoffnungsverheißenden Motto „Kommt! Bringt eure Last.“ angelehnt an Matthäus 11,28-30. 
Anschließend sind Sie in geselliger Runde zu Speisen aus Nigeria eingeladen. 
 

Stufen des Lebens „Dem Leben auf der Spur“ 
im evangelischen Gemeindezentrum 

Spuren gibt es viele – was ist die eigentliche Spur zum Leben und wie finde ich sie? In diesem Kurs sind Sie eingeladen 
mit Christina Stadelmann und Diakon Willi Kuper auf Spurensuche zu gehen und aufzuspüren, was Leben bedeuten 
kann.  
Abendkurse von 19.00 – 21.00 Uhr     Morgenkurse von 9.30 – 11.30 Uhr 
jeweils am Mittwoch, 4., 11., 18. und 25. März   jeweils am Donnerstag, 5., 12., 19., und 26. März  
Anmeldung im evangelischen Pfarramt unter Tel. 6412528 oder pfarramt.gruenwald@elkb.de 
 

Mit der Rollstuhl- oder der Fahrradrikscha durch Grünwald, 28. und 29. März, 10.00-18.00 Uhr 
Genießen Sie unbeschwert frische Luft und Sonne und fahren Sie kostenlos wohin Sie wollen! (Spenden sind erlaubt) 
Buchen Sie im Pfarrbüro von Maria Königin Ihre zwei Stunden. 
 

Exodusfeier im Pfarrheim St. Peter und Paul, Mittwoch 1. April, 18.00 Uhr 
Hier werden die Texte der Pessachfeier als Wortgottesdienst verwendet. Anschließend gibt es eine Wortgottesfeier oder 
eine Messe, da wir Christen ja unser LAMM GOTTES verehren. Nach der Eucharistiefeier oder der 
Kommunionausteilung geht die Feier in eine Agapefeier über. Hier wird dann das Lammfleisch, die Matzenbrote, die 
Carozet, die Kräuter und der Wein genossen. Die Feier dauert ca. 2.5 Stunden. 
Anmeldungen über das Pfarrbüro. 

mailto:st-peter-und-paul.gruenwald@ebmuc.de

